
REGULAMIN   

Międzyszkolnego Konkursu    

Wiedzy z zawodu technik żywienia i usług gastronomicznych 

edycja V, rok szkolny 2025/2026  

Planowany termin Konkursu 18 listopada 2025r.   
         
1. Organizator Konkursu:    

1.1 Organizatorem Konkursu jest Zespół Szkół Przemysłu Spożywczego im. Jana i Jędrzeja 

Śniadeckich w Poznaniu.   

   

2. Cele Konkursu:   

1. Promowanie i  podniesienie  rangi  zawodu  technik  żywienia  i  usług gastronomicznych.   

2. Aktywizowanie młodzieży do doskonalenia zawodowego poprzez pogłębianie wiedzy 

teoretycznej i umiejętności praktycznych w zakresie przedmiotów zawodowych.   

3. Rozwijanie pasji, zainteresowań i uzdolnień związanych z organizacją żywienia i usług 

gastronomicznych.   

4. 2.4  Rozwijanie współzawodnictwa między uczniami.   

2.5  Nawiązanie współpracy i wymiana doświadczeń między uczniami, szkołami i zakładami 

pracy.   

   

3. Struktura organizacyjna Konkursu:    

3.3. Konkurs adresowany jest dla uczniów klas czwartych i piątych kształcących się 

w zawodzie Technik żywienia i usług gastronomicznych z całej Polski. 

3.4. Zmagania konkursowe mają charakter jednoosobowy lub dwuosobowy z każdej szkoły 

(w zależności od  zainteresowania).  

3.5. Miejscem organizacji Konkursu jest Zespół Szkół Przemysłu Spożywczego im. Jana 

i Jędrzeja Śniadeckich, ul. Warzywna 19 w Poznaniu.   

3.6. Konkurs organizowany jest corocznie w miesiącu listopad danego roku szkolnego. 

Szczegółowy terminarz będzie przesyłany do szkół na początku  Października każdego 

roku wraz z zaproszeniem do udziału w Konkursie oraz wzorami dokumentów, które 

muszą być wypełnione i przesłane przez uczestników Konkursu na tydzień przed 

rozpoczęciem Konkursu, w tym roku szkolnym  to 18 listopada na adres email: 

zaneta.malesza@gs.zsps.poznan.pl   

3.7. Warunkiem udziału w konkursie jest wysłanie wypełnionego Formularza 

Zgłoszeniowego ucznia oraz zgody na przetwarzanie danych osobowych drogą  

mailową na adres konkursu : zaneta.malesza@gs.zsps.poznan.pl  przez zaproszone 

szkoły we wskazanym wyżej terminie. Formularz Zgłoszeniowy,  Regulamin oraz 

Oświadczenia o zapoznaniu się z RODO, zgody na wykonywanie zdjęć i nieodpłatne 

udostępnianie, podpisane przez uczestnika, a w przypadku osoby niepełnoletniej przez 

rodzica i opiekuna prawnego.  są zamieszczone na stronie szkoły – 

www.zsps.poznan.pl. w zakładce Turnieje.  

http://www.zsps.poznan.pl/


3.8. Do Konkursu zakwalifikowanych zostanie maksymalnie 20-estu uczniów po jednym lub 

po dwóch z każdej szkoły. W przypadku większej liczby zgłoszeń, o zakwalifikowaniu 

decydować będzie kolejność zgłoszeń.   

3.9. W skład Komisji Konkursowej wchodzą:    

• Przewodniczący: jeden z nauczycieli przedmiotów zawodowych ZSPS.   

• Wiceprzewodniczący: jeden z nauczycieli przedmiotów zawodowych ZSPS    

• Członkowie: dwóch nauczycieli przedmiotów zawodowych losowo wybranych 

spośród opiekunów uczniów z zaproszonych szkół.    

3.10. Tematyka i zasady konkursu obejmują treści zgodne z podstawą programową 

kształcenia w zawodzie technik żywienia i usług gastronomicznych, jak również zadania 

ponadprogramowe.   

3.11. Zadania konkursowe mają charakter teoretyczny z elementami praktycznymi.    

3.12. Zadania konkursowe obejmować będą następujące bloki tematyczne:   

3.12.1. BLOK 1: Żywienie człowieka.   

3.12.2. BLOK 2: Technologia gastronomiczna.   

3.12.3. BLOK 3: Obsługa konsumenta.   

3.13. Zadaniami dla uczestników Konkursu będą:   

3.13.1. udzielenie odpowiedzi na pytania teoretyczne z zakresu każdego bloku 

tematycznego   

• 10 wylosowanych pytań z każdego bloku tematycznego, każde pytanie 

za 1 pkt (10 pytań x 1 pkt x 3 bloki = 30 pkt)   

3.13.2. wykonanie zadania praktycznego z wiedzy ogólnozawodowej (np.  

rozróżnianie surowców, dodatków do żywności, materiałów pomocniczych, 

potraw, sprzętu i urządzeń do sporządzania i ekspedycji potraw i napojów 

oraz doboru zastawy stołowej do potraw).   

• 3 zadania praktyczne, każde zadanie za 10 pkt (3 zadania x 3 punkty = 

30 pkt)   

3.13.3. łączna ilość punktów za konkurs: 60 pkt   

3.13.4. czas na udzielanie odpowiedzi i wykonywanie zadań ustalany będzie w 

zależności od rodzaju zadań w danej edycji. O czasie tym uczestnicy będą 

informowani w trakcie konkursu przed przystąpieniem do rozwiązywania 

zadań.   

   

4. Sekretarz Konkursu:    

Nauczyciel przedmiotów zawodowych: Żaneta Malesza, Marcin Dzwoniarek telefon 

kontaktowy: 796962975 lub 723916190. 


